les animaux nous rappellent chague jour que nous habitons sur la meme planéte.
Ils nous enseignent que nous appartenons TOUS au méme régne animal et que c'est
ainsi que notre Vulnérabilité est partagée Plus que de « simples bétes » ils
participent A notre bien-étre physique et mental
Par Emilie Devienne, coach, vice-présidente de la Société Frangaise de Coaching et auteure

2 cause animale eat au ceur de la tourmente

depuia deq années. Certaine y sont trés sensibles.  Ecologisation des villea et dégradation d
Ils mesurent les bienfaits que nous apportent dans le mé < nous bien lea
les animaux. En ce sens, ilales sein du monde animal (n'oublions pas faisons
ce qui reléve d'un regard humaniste sur de. partie) lexes. De la méme fagon, depuis la nuit des
Mais pour les plus réfractaires i la cause animale, temps, les ani i vénérés que maltraités. La vie
cetintérét n's aucun sens. A ce stade, ne jugeons pas. des hommes & dea répercussions sur celle des animaux, et
Eric Baratay, i Puniversité de Lyon,

Limportant est que la préservation dea espéces et le
bien-étre animal soient au centre de nos choix de société.
Comme le disait Gandhi : « On peut juger de la grandeur
dune nation par la fagon dont lez animaux y sont traités. »

h

scialiste de Fhit dea relati
soutient notamment dana Le Point de vue animal, une autre
histoire de I'animal (Editions Le Seuil), que nous les traitons
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« En observant les animaux,
Thumain devient innovant. »

comme des objess, indigres de parsiciper & la marche
de U'histoire alors quie y contribuens trés largement.

Buen wie, nous peneons sux arsies qui lee sculpeent,
loz mectent on ccbne, los filment, les phosogrephient,
leur donnert vie dans des romans quand & sutres Jes
pesgnent Maie lee snimaus som buen phus que cels - en
les observarn, Mhumain devient imnovant Pemsses mux
apparte de |2 soopharmacognosic (les amemauz cavent se
coigner taus seuls), & Pichologie, le soslogie, la bislogie,
& R AR

la primatologie._. Et pas que - lee amimaux cavent dee
vies, ilz soulagent des maux par la midiason animale

pour sider les persemnes sccidemtées ou en srustion de
handieap, 3 beur contact, notee cythase cardisque. notre
sommed, notre siveas de strecs motemment teadent &
¢'améhores. La bete dee effess bénzfques des animaux
tur rocre samé pourran o'allonger beaveoup encare

Cependans, ces ghnévews mowvements de I'animal
vers I homme somt sernis par des prasques phus
ombres, voire plus obseures. La recherche madicale,
par example, 5i alle ext indispencable & note santé
wssei biee physique que mentale, passe par des
expérimentations cur les animaus qui st loin d Fire
touiours éthiques e désctlogiques. Que dire des
d'sbatage, du . de l'exph
d'ecpioss ot bisn slr du braconnegs o de la chesse 7

Labonre souvelle, <'est que news evsns des raisens de
Notre epoque se oy
biew-éure des animaus comme en d'sutres tempe nous

nous montrer

nous sommses inguiiés du saet rizervé wux humain:
reduite oo ceclavage, puis des femmes, dev enfars, dee
mouvements gays . Cos actes militanes au niveas collectif

o noe actioes indmidwell insi du ve o

notre covibention. Auyourd hus, ls cause snimale neet plue
une made. Cest un courwnt fort de notee scciéth. Cortes,
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£m quot les anmax contribusnt -

ik 3 oo Squiine au quotidiun

7 Pourquoi sont-#s essentiels 3

la survie de lespdes bumaine 7
Autant de questions Qut trouvent

chen rdpomes concrbles danm et
cuvrage. Emile Devienne s'emploie
arcahyses mon nelation yeec ey armas
afin de micux les connaltre, mais
wirtout de misus les respecter

i,l
2

Lo rialits out hité e

oot paten et en conmtane progreees Des comtares

le monde masa I'

& associations agiscert, des millions de croyens font leur
Part en toute diserition, ou de mansire militazse et aucun
policioien ne pewt phas « faice comme si » Malgeé un laxisme
que ¢ acharnent & combatre les temanss du droit animalior
ot autres experts, le lapelateur agit. Jamas ssecs, maie ol apt.

Coux qui ne voudraient pas [ emendee s nom de leur
amour pour les animaxx pourront &= moins o'y résoudre
parce gu'ils o'auront plus le choix : <'est de notre place

wur eette planéte dom il ¢'agit. Les animaus peuvest

vivre sans nows, [i=verse est fuux. Ne Foublions pas. Le
Doctour Clawde Beata, vetcrinmre peychustre, m'a fan
Thonneur de peblacer mon sssei Grace & lui, j'ai découvers
Les travauz de Bapsise Morizor st me razge deriérs sa
vision : nows ne cohabitons pes avec le régee animal,
20us oo faizors pleinement ot simplemaent partie. Alors,
cedons le dermier mot su saentifique protestant Theodore
Monod, grand defenseur des deons de homme e des
animaux qui berivaiz: « On va me dire qu'il o3t phsa utide

& ander e Stres humsine que lee animaur. Cent oublier
quee s3ue 1o tient. Il as aberrant de menire Mhomme d'un
cdee et les animaux de I'ausre. [l faut done propager

cette noton de reconcisation. | .| Il ne «'agnt pas d'sader
Tun pour lastre, mais les deux. Le we est une’( + @




